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VERANSTALTUNGEN 2010

13. Méarz 2010

19.30 Uhr  Turnhalle/ Burgerhaus Turnerfest

03. April 2010

14.00 Uhr  Grundschule Ostereiersuchen

18.30 Uhr  Freizeitanlage Osterfeuer

13. Mai 2010

9.00 Uhr ehem. Dorfschénke Himmelfahrtswanderung

08. Juli 2010
18.00 Uhr  Grundschule/ Schwimmen flr das
Freibad Nattenberg Sportabzeichen
09. Juli 2010
19.00 Uhr  Grundschule Radfahren fir das
Sportabzeichen

10. Juli 2010

14.00 Uhr  Sportanlage Vereinskinderturnfest

18.00 Uhr  Sportanlage 20. Cross- u. Querlauf

11. Juli 2010

10.00 Uhr  Sportanlage Méglichkeit Sportabzeichen
abzulegen

13.00 Uhr  Sportanlage Volleyball-Turnier 222+

15.07. - 27.08.2010 Sommerferien

12. November 2010

18.00 Uhr  Schulgelande Martinsmarkt

14. November 2010

13.00 Uhr  Turnhalle LoChon- Volleball - Turnier

03. Dezember 2010

16.00 Uhr  Turnhalle Nikolausfeier

12. Dezember 2010

13.00 Uhr  Turnhalle Stutenkerl-Volleyball-Turnier

Besuchen Sie uns im Internet unter www.tus-oberbruegge.de
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Wie alle Jahre sind die Turnbrider der
Lo Chon - Riege auch in den
Sommerferien duBerst aktiv. So wer-
den gemeinsam die Bedingungen
zum Deutschen Sportabzeichen
absolviert. 14 Turnbrider schafften
diesen Fitnesstest.

Aber auch neue Sportarten werden
ausprobiert. Beim BogenschieBen mit
Robin Hood als Vorbild, das inzwi-
schen sehr beliebte Boule-Turnier auf
der Sportanlage und ein Tischtennis-
Turnier. Es ist immer wieder erstaun-
lich mit wie viel Ehrgeiz um die Titel
gekampft wird.

Jahrestour nach Papenburg

Die Jahrestour der Lo Chon-Riege
fihrte im vergangenen Jahr ins
Emsland. Ziel war Papenburg mit
seiner weltbekannten Mayer-Werft.

Die Besichtigung der Werft war
schon ein besonderes Erlebnis.
Hier werden die Schiffe der AIDA-
Flotte gebaut - das sind Kreuz-
fahrtschiffe Gber 320 m lang und
mehr als 10 Stockwerke hoch.
Entsprechend riesig sind natirlich
die Docks und Werkhallen. Eine
Attraktion ist dann auch immer die
Uberflihrung dieser riesigen Schiffe
die Ems abwarts in die Nordsee.

Bei einem Besuch in Friesland darf
natdrlich ein Bosselturnier nicht
fehlen. Bei herrlichem Sonnen-
schein war dies ein Sport, den die
Oberbriigger Turner bisher nicht
kannten. Aber Spal3 hat's gemacht
— bis dann die letzte Bosselkugel im
Wassergraben ,versenkt” und
nicht mehr auffindbar war.

Eine rundum gelungene Tour mit
vielen neuen Eindrticken.
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Himmelfahrtswanderung

Immer an Himmelfahrt fihrt der TuS seine schon
traditionelle Wanderung durch. Friher ging es
bereits um 7 Uhr in aller Frihe los und 25 km waren
die normale Wanderstrecke.

Im vergangenem Jahr trafen sich 28 Wanderer um
9 Uhr an der ehemaligen Dorfschanke zu dieser
Wanderung. Uber Ahelle — Wesselberg -
Reininghausen — Woeste im Mintenbecktal (hier
wurde eine ausgiebige Rast eingelegt) ging es wei-
ter Uber Alten Ludenscheid — Bollwerk - Haus
Rhade zum SGV — Wanderheim im Sticht.

Nach 14 km FuBmarsch traf man dort kurz nach
13 Uhr ein. Hier saRen die Wanderer noch fréhlich
in geselliger Runde beisammen — bis dann der harte
Kern auf dem Feuerwehr Picknick in Ehringhausen
den Tag ausklingen lieR.

Eine — wie allseits festgestellt wurde — wundescho-

VO"eyba"tU I"I‘Iiel" = 21 » AUfIage ne Wanderung bei herrlichem Sonnenschein.

1 Traditionell hatte die Lo Chon-Riege Ende
November zum Volleyballturnier eingeladen.

Teams vom TV Leifringhausen, TuS Linscheid-
Heedfeld, TuS Nachrodt-Obstfeld und zwei
Mannschaften vom TuS Oberbriigge nahmen am
Turnier teil. Nachdem der TuS im Vorjahr sieg-
reich war, konnte in diesem Jahr der TuS
Linscheid-Heedfeld den Siegerpokal in Empfang
nehmen.

Dies war mdglich geworden, weil unsere
2. Mannschaft der ,Ersten” einen Satz abnahm.
Aber so ist das im Sport nun einmal - und das ist

gLItSO -ﬁ":'-------------'-

.Fair play“ sollte immer Gultigkeit haben.

I

Sportabzeichen 2009

-

Unter dem Namen des TuS Oberbriigge sind in 2009
32 Sportabzeichen weitergeleitet worden. Das hort sich gut
an, aber von diesen 32 Abzeichenabsolventen waren 9, die
nicht dem TuS Oberbriigge angehdéren. Es sind gern gese-
hene Gaste, Uber deren Erfolg wir uns sehr freuen.

23 Mitglieder des TuS haben alle Ubungen durchgefiihrt.
Herausragend sind die beiden Abteilungen LoChon mit
14 Sportzeichen und die ,immer-wieder-freitags-Gruppe’ mit
7 Sportabzeichen.

2 Damen der Dienstagsgruppe, die unermudlich jedes Jahr
alle Ubungen des Sportabzeichens ablegen, runden das Bild
ab.Herzlichen Glickwunsch allen Sportabzeichengewinnern
— ihr habt nicht nur das Abzeichen sondern auch etwas fir
Eure Gesundheit gewonnen.
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19. * Cross & Quer ¢ in

Am Samstag den 27. Juni 2009 startete nach Bei den Walkern siegte Hajo Siewer vom
dem Vereinskinderturnfest der 19. Cross & Skiclub Olpe in 1:00:22 und bei den Frauen
Quer in Oberbrigge bei schwilwarmen vom Léwenteam in 1:09:10 Carmen
Wetter. Es war wieder ein typischer Wolter.In diesem Jahr begeht der Cross und
Oberbrugger Crosslauf: Familiar und gemat- Quer seinen 20. Geburtstag. Ein Grund zum
lich, auch der Regen tat sein Ubriges dazu, Feiern: , da werden wir uns wohl etwas
wenn auch  hauptsachlich  bei  der besonderes einfallen lassen ,, kiindigt Heinz
Siegerehrung. Voerster bereits jetzt an.

62 Laufer und 8 Walker gingen auf die ca.
9,3 km lange Crosslauf Strecke rund um
Oberbriigge, die wieder hervorragend pra-
pariert war. Viele Streckenposten sorgten
fur einen reibungslosen Ablauf, und Bernd
Wessing als letzter Mann verhinderte, dass
sich keiner in den Waldern verlaufen konn-
te.

Philipp Schwabe von der TGH Wetter siegte
mit der hervorragenden Zeit von 33:33 vor
Frank Theis von der TSV Rénsahl.
Schnellster Oberbrigger Laufer war wieder
einmal Thorsten Schneider.

Bei den Frauen siegte zum 6. Mal Steffi
Busenius von den Turbo Schnecken Lu-
denscheid in der Zeit von 39:44 und blieb
damit erstmals unter 40 Minuten.Schnellste
Oberbrigger Lauferin war zum wiederholten
Male Alisa Rudiger, die in der Zeit von 44:47
Minuten das Ziel erreichte und somit den
Wanderpokal ihr Eigen nennen durfte.

Alle Ergebnisse auch im Internet
unter HYPERLINK
“http://www.TuS-Oberbrigge.de”
www.TuS-Oberbriigge.de
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Beim Volleyballturnier, das der
TuS zum 9. Mal als Stadt-
meisterschaften der Klasse |,
222 Jahre plus“ ausgerichtet
hat, nahmen 5 Teams teil. Die
beiden Mannschaften des TuS
belegten den 3. bzw. 5. Platz.
Das war auch schon besser.

o

pe £

Aber ein Novum sollte vermerkt
werden: Die Vorgabe ,222
Jahre plus® besagt, dass immer
222 Jahre auf dem Spielfeld
sein mussen, also ein Schnitt
von knapp 40 Jahre pro Spieler
/ Spielerin. Der TuS hatte
jedoch ein Team dabei, da lag
der Altersdurchschnitt bei fast
71 Jahren ! Man hat zwar nicht
gewonnen — aber Sport erhalt

jung.
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Internationales Deutsches

Turnfest 2009 &

Frﬂﬂkfurt am Main
30. Mai bis 5. Juni

Einer der H6hepunkte des Jahres
war sicherlich die Teilnahme am
Internationalen Deutschen Turn-
fest in Frankfurt.

Insgesamt waren 21 Sportler des
TuS Oberbriigge in Frankfurt am
Start.

Einen hervorragenden 6. Platz
belegte dabei die LoChon-Volley-
ballmannschaft im Turnier U 45.

Einige Sportler absolvierten
erfolgreich ihren Wahlwettkampf.
Hier besonders herausragend der
12. Platz von Dieter Matton von
224 Teilnehmern in der Alters-
klasse M 70. Ebenso belegten
Caspar-Heinrich Steinbach den
120. Platz und Klaus Noack den
156. Platz in ihrer Altersklasse.

Viel SpaB hatten auch die Teil-
nehmer der Trimm Olympiade.

Ansonsten verlebten die Teil-
nehmer, die flir mehrere Tage in
Frankfurt, u.a. in einer Schule,
untergebracht waren, eine tolle

| Woche mit vielen Hohepunkten.
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Dienstagsdamen

Die Tour der Dienstags Damen stand unt
dem Motto ,Dieser Weg wird kein leichte
sein .. “ Nachdem dieses Motto auf unse
T-Shirts gedruckt war, konnte es losgehe
Den ersten Teil des Weges von
Oberbriigge nach Altenahr brachte uns e
Bus. Somit begann die Tour fur uns scho:
recht feucht/ fréhlich. Am Abend wurden
wir mit einem Planwagen durch die
Weinberge zu einem Weingut gebracht.
Der Weg war fir uns nicht beschwerlich
vielleicht fur die Pferde — wer weiB3. Und
wir alle waren uns einig: Dieses
Wochenende bietet noch so viel mehr!
Am néchsten Tag ging es los, einen Teil
des Rotweinwanderweges zu bewaltigen
Auf dem Weg lagen zwar Steine, aber
Dank der mitgenommenen Stéarkungen
machten sie uns keine Probleme. Vorbei
an den Hangen der Weinberge boten sic
uns immer wieder schéne Ausblicke auf
die Ahr. In Dernau kehrten wir in eine
StrauBenwirtschaft ein, und danach ging
es mit der Ahrtalbahn zurlck ins Hotel.
Abends war das Ziel unseres Weges das
Weinfest in Walporzheim. Dort lieBen wir
bei Wein und Musik den Tag fréhlich und
ausgelassen ausklingen. Am Sonntag
erkundeten wir noch Ahrweiler, bevor uns
unser Bus zuriick nach Oberbriigge brac
te. Ein sonniges, fréhliches Wochenende
weder steinig noch schwer, war zu Ende.

- .- ey
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Donnerstagsdame

Jeden Donnerstag zwischen 20 und 21 Uhr trifft sich die Gymﬁ
nastikgruppe 50 Jahre +.

Zwischen 15 und 18 Teilnehmerinnen besuchen die Ubungsstunden. Auf
unsere Ubungsleiterin Gertrud Vor freuen wir uns jeden Donnerstag, da sie
uns immer wieder mit neuen Ubungen Uberrascht.

Von unserer Riege nahmen 4 Turnerinnen am Deutschen Turnfest in
Frankfurt teil. Angefuihrt von Bernhard Lucks waren Gesa Steinbach, Maria
Lucks, Christel Backer und Christel Kleine Gber 3 Stunden bei einer
Orientierungswanderung aktiv.

Es mussten Uber 16 Kontrollstationen erwandert werden, unter anderem
auch der Goetheturm. Dieser Aussichtsturm hat 196 Stufen und ist 43 m
hoch und damit der héchste hoélzerne Aussichtsturm Deutschlands. Als
Belohnung gab es fiir alle eine Urkunde und die Turnfest-Anstecknadel.

Die 3 Tage in Frankfurt waren ein tolles Erlebnis.
Unsere gemeinsame Fahrt fihrte an den Sorpesee. )
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Der erfolgreichste Leichtathlet im TuS:

Dieter Matton
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Pentathlon weiblich  Melissa Saka 1. Lisa Vesper 2.
méannlich  Christopher Hamel 1. Felix Seyfried 2.




Ausgabe 2010 Si cherung: Turnboden_2007 09.03.2010 14:23 Uhr Seite 10

"Immer wieder freitags" finden sich fleiBige Oberbriigger
Sportler und Sportlerinnen in der Turnhalle ein, um SpaB
an der Bewegung zu haben.

Nicht eine einzige Sportart steht im Mittelpunkt, sondern
aus Spiel, SpaB, Gymnastik und Ballsport entstehen
abwechslungsreiche Trainingsinhalte. Leider ist die
Gruppe in der letzten Zeit auf ein Rekordtief von 5 bis 8
Teilnehmern geschrumpft. Aber auch mit wenigen Aktiven
versuchen die "Freitagler" ein Trainingsprogramm auf-
recht zu erhalten. Dann wird Badminton oder Tischtennis
gespielt. Dank der reichhaltigen Gerateausstattung ist
fast jeder Sport mdglich. Im Sommer wird fir das
. _ .~ . Sportabzeichen trainiert, wahrend im  Winter
g .= ' Ballsportarten, wie "Mattenball", Basket- oder Volleyball

sowie Skigymnastik im Vordergrund stehen. Uber jeden weiteren Sportler und jede weitere Sportlerin wiirde sich die
Gruppe sehr freuen. Alter, Kondition und Beweglichkeit sind nebenséchlich. Zur Zeit liegt das Durchschnittsalter ca. bei 43
Jahren. Am besten einfach freitags in der Halle vorbeikommen und mitmachen. Weitere Informationen gibt es auch bei
Antje Ludwig, Telefon 02353 / 137480.

Schon seit fast zwei Jahren bietet der TuS die Koreanische Kampfsportart Taekwondo an. Unter Fiihrung von Ubungsleiterin Melek
Tigci wird die fur die Kampfsportart typische Schnelligkeit und Dynamik trainiert.

Abgeleitet wird der Name von FuB (Tae), Faust (Kwon) und Geistweg (Do).

Mit Unterstiitzung des Vereins wurden inzwischen Kampfanziige fir die Kampferinnen und Kémpfer angeschafft. Ebenso stehen
so genannte Pratze und ein Ubungsbrett zur Verfligung, gegen die gekickt und geboxt werden kann.

Das Training (Dienstag in der Zeit von 16.00 Uhr — 17.00 Uhr) besuchen zurzeit ca. 12 Teilnehmer im Alter von 8-12 Jahren. Uber
neue Kampferinnen und Kampfer wiirde sich die Gruppe freuen.

NEu- BASKETBALL BEIM TuS

Seit Anfang dieses Jahres gibt es im TuS
eine neue sportliche Abteilung. Basketball
fir Jugendliche. Wer SpalB hat, Basketball
zu spielen, sollte Freitag um 16.30 Uhr zur
Sporthalle kommen. Zwei Stunden lang
wird hier nach Lust und Laune gedribbelt
und der Ball im Korb versenkt.

Also einfach mal reinschauen.

Vielleicht spielt Ihr ja auch mal so. 5 \

10
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Ruckenschulkursus

#

In der Zeit vom 1.9.2009 bis 17.11.2009 fand erstmalig
ein Ruckenschulkurs vom TuS Oberbriigge unter der
Leitung der Physiotherapeutin Claudia Gunkel statt. Alle
11 Teilnehmer lernten fleiBig viel Uber Entstehung und
Verhinderung von Riuckenschmerzen und fuhrten ein akti-
ves korperliches Training durch. Koordinations-, Kraft-,
Ausdauer- und Entspannungstraining wurde von allen
Teilnehmern mit viel Elan und SpaB durchgefiihrt, so dass
alle ein Zertifikat erhielten. Mir persénlich hat der Kurs viel
Freude gemacht und ich wiinsche allen Teilnehmern,
dass sie sich ihrer Freude am korperlichen Training erhal-
ten und weiterhin aktiv fit bleiben. Der TuS Oberbrigge
bietet hierfir vielfaltige Trainingsstunden an. Es lohnt sich
also fir jeden, unverbindlich an einer Trainingsstunde teil-
zunehmen.

Leichtathletik fur Jugendliche

Unsere Leichtathletikgruppe besteht zurzeit aus fast 28
Kids.

Jedoch merkten wir bald, dass es schwierig war, es
allen Kindern gerecht zu machen, da ein sehr groBer
Altersunterschied in der Gruppe bestand.

Nur einige Beispiele: beim Halveraner Crosslauf holte
sich Felix Seyfried, unter sehr harten Witterungs-
bedingungen in seiner Altersklasse den 1. Platz und
somit den Kreismeistertitel. Aber auch alle anderen
Athleten belegten bei allen Wettkdmpfen sehr gute
Platze, wo sie richtig Stolz drauf sein kénnen.

Auch einen Rekord haben wir im Jahr 2009 zu verbu-
chen.

Raphael Schwarzer brach bei den Kreismeister-
schaften in Ludenscheid mit einem Schlagballwurf von
54,50 m einen lang bestehenden Kreisrekord.

Auch das gemeinsame Feiern stand bei uns auf dem
Programm. So grillten wir im Sommer vor den Som-
merferien als Abschluss. Zu Weihnachten gab es von

So beschlossen wir, die Gruppe nach den Herbstferien
zu teilen.

Die 6 bis 9 jahrigen kommen nun donnerstags von
15.45 h bis 17.00 h und die Kinder ab 10 Jahren von
17.00 h bis 18.30 h.

In den Sommermonaten haben wir viel drauBBen trai-
niert. Hier haben wir unseren Schwerpunkt auf die
Grundlagen des Werfens, Laufens und Springens
gelegt, dem typischen Dreikampf der
Kinderleichtathletik.

Dieses Erlernte und Trainierte konnten unsere Athleten
in 9 Wettkdmpfen im Jahr 2009 unter Beweis stellen,
mit sehr guten Ergebnissen.

den Kindern einen selbst gestalteten Spielenach-
mittag.

Wir Trainer Alexandra, Silvia und Dagmar sind stolz
auf unsere recht starke Truppe und hoffen auch im
kommenden Wettkampfjahr auf viel SpaB beim
Training und gute Ergebnisse.
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Jungen 6 - 10 Jahre

Unter der Leitung von Janina Woeste und Carmen
Piotrowski trainieren jeden Mittwoch von 17:00-
18:00 Uhr 6-13 Jungen, mal mehr mal weniger. An
verschiedenen Geraten, wie dem Bock, dem
Kasten oder auch am Barren tben wir sehr viel.
Naturlich steht bei uns der SpaB im Vordergrund,
wir spielen ganz verschiedene Spiele, Hauptsache
mit viel Abwechslung. Bei schénen Temperaturen
gehen wir raus, um den Sprint, das Ausdauerlaufen
oder den Weitsprung zu trainieren. Mit viel Erfolg
im letzten Sportjahr. Unsere Jungs wurden immer
besser. Wir sind ein eingespieltes Team, die
Jungen und Wir. Naturlich wirden wir uns in die-
sem Jahr Uber noch mehr Verstarkung unseres
Teams freuen.
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Kinder 4 - 6 Jahre

Jeden Freitag zwischen 15.00 und 16.15 Uhr tref-
fen wir uns mit den Kindern im Alter von 4-6 Jahren
zum Kinderturnen. Zu beginn unserer Stunde sin-
gen wir unser traditionelles ,Sport zu treiben und zu
spielen’. Danach spielen wir meist das Spiel
.Feuer, Wasser, Sturm“ zum Aufwarmen, bevor es
ans Eingemachte Training geht. Mit verschiedenen
Ubungen und an vielen Geraten, sollen die Kinder
ihre Sensomotorik, ihr Koordinationsvermégen und
ihr Gleichgewichtsvermégen erlernen oder trainie-
ren. Zum Schluss der Stunden entspannen wir uns
mit dem Igelball, Fantasiegeschichten oder aber
mit der Pizzamassage. Wichtig jedoch ist uns, dass
die Kinder mit SpaB und Freude an der Stunde teil-
nehmen, bevor wir zum Abschied unser Lied:“ Alle
Leut” singen. Letztes Jahr haben wir auch einen
Ausflug ins Tommywood gemacht, wo alle mit viel
SpaB und guter Laune dabei waren.
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Tag Ubungsstunde Ubungsleiter / Telefon-Nr.
Ansprechpartner

15.00 - 16.00 Gymnastik f. Seniorinnen u. Senioren Kerstin Woeste 02353/10329

16.00 - 17.00 Eltern - und - Kind - Turnen

20.00 - 22.00 Ballsport fiir Herren ab 18 Jahre

16.00 - 17.00
17.00 - 18.30

18.30 - 20.15
20.15 - 22.00
08.45 - 09.45

17.00 - 18.00
18.00 - 20.00

Dienstag Taekwondo mit Selbstverteidigung

Volleyball ab 18 Jahre

20.00 - 22.00

Donnerstag iz s A oo)

17.00 - 18.30
20.00 - 22.00 Gymnastik f. Frauen ab 50 Jahre

15.00 - 16.15 Kinderturnen 3 - 6 Jahre
18.30 - 20.00
20.00 - 22.00 Fitness, Volleyball & SpaB f. Frauen

ab 20 Jahre

Ansprechtpartner:

LA, Turnen u. Spielen f. Madchen 6-10 Jahre
Gymnastik u. Volleyball f. Herren ab 30 Jahre
Bodyforming/Konditionsgymnastik f. Frauen

Step-Aerobic/Konditionsgymnastik f. Frauen
Sport und SpaB fur Jungen 6 - 10 Jahre

Funktions-/Konditionsgymnastik f. Frauen
Jungen/Mé&dchen 6 - 9 Jahre Leichtathletik

Volleyball f. Jugendliche ab 12 Jahre

Dina Ost
Valentina Erkens
Georg Peters

Melek Tigoi
Angela Raue
Gerd Kleine
Beate Engstfeld

Heike Zillers

Janina Woeste
Carmen Plotrowski
Stefan Kruse

Elke Stroh

Dagmar Kirschey
Silvia Hamel
Alexandra Uellenberg

Jungen/Madchen ab 10 Jahre Leichtathletik

Gerhrud Vor
Elfriede Steinhauer
Kerstin Woeste
Katrin Stache
Antje Ludwig
Antje Ludwig
Reinhard Peters

& Méanner

fur sportliche Fragen - Kerstin Woeste 02353/10329

bei Schaden und Unféllen - Sozialwart Heinz Hugo Voerster 02351/7257

Liebe Turnboden-Leser und Sportfreunde des TuS Oberbriigge,

Sie halten gerade diese aktuelle Ausgabe des Oberbriigger
Sportreports in den Handen und wir hoffen, lhnen auch in diesem
Jahr einen Einblick in das aktive TuS-Leben verschafft zu haben.

Wie Sie sich vorstellen kénnen, steckt viel Arbeit und Liebesmiih’
in den einzelnen Seiten. Wir méchten gern die Gelegenheit nutzen,
uns bei allen, die uns mit lhren Texten, Ideen und Fotos unterstiitzt
haben, herzlich zu bedanken.

Nichtsdestotrotz: “Wer rastet - der rostet”
Wir wiirden uns freuen, wenn wir fiir die nachste Ausgabe noch ein
paar tatkraftige Hobbyreporter fiir unser Team gewinnen kénnen.

Ideen, Anregungen und Berichte senden Sie bitte an
info@tus-oberbruegge.de.

Wenn wir Sie davon liberzeugen konnten, wieviel SpaB3
Sportmachen kann oder wie schén die TuS-Gemeinschatt ist,
dann kommen Sie doch einfach mal zu einem unserer Kurse
(Termine siehe oben) oder wenden Sie sich an einen unserer
Ubungsleiter.

Nur keine Hemmungen! Wir freuen uns liber jeden
Sportinteressierten und jedes neue Mitglied des TuS Oberbriigge.

lhr TURNBODEN-Redaktions-Team

IMPRESSUM

Herausgeber:

02353/137346

02353/786618

02353/10329

02351/7305
02351/79824

02353/10329
02353/10329
02351/7872441

02353/5469
02353/13364
02353/4520
02353/3852

02351/40698
02351/79056

02353/10329

02353/612729
02353/137480
02353/137480
02351/973388

TuS Oberbriigge 1870 e.V. ® Postfach 22 71 e 58545 Halver
Telefon (0 23 51) 7 88 47 24 ¢ E-Mail info@tus-oberbruegge.de

1. Vorsitzende: Bernd Wessing
2. Vorsitzender: Roland Pfeiffer

Verlag
Vommelbach 49
Telefon
Telefax

Mac
eMail:

Druckerei W. Miiller GmbH

58553 Halver-Oberbrigge
0 23 51 7 9859780
0 23 51 / 9859785

Leonardo 0 23 51/ 9859787
muellerdruck@t-online.de




Ausgabe oS ung: " nbOden_2007 o e /

++ DAS SPORTJAHR 2009 ++ DAS SPORTJAHR 2009 ++ DAS SPORTJAHR 2009 ++ DAS SPORTJAHR 2009 ++




